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8 - Asta Cita

Memperkokoh ideologi Pancasila, demokrasi, dan
hak asasi manusia (HAM).

Memantapkan sistem pertahanan keamanan negara
dan mendorong kemandirian bangsa melalui
swasembada pangan, energi, air, ekonomi syariah,
ekonomi digital, ekonomi hijau, dan ekonomi biru.

Melanjutkan  pengembangan  infrastruktur  dan
meningkatkan lapangan kerja yang berkualitas,
mendorong kewirausahaan, mengembangkan

industri kreatif serta mengembangkan agromaritim
industri di sentra produksi melalui peran aktif koperasi.

Memperkuat pembangunan Sumber Daya Manusia
(SDM), sains, teknologi, pendidikan, kesehatan,
prestasi  olahraga, kesetaraan gender, serta
penguatan peran perempuan, pemuda (generasi
milenial dan generasi Z), dan penyandang disabilitas.

BERSAMA INDONESIA MAJU

Melanjutkan hilirisasi dan mengembangkan industri
sumber daya alam untuk meningkatkan nilai tambah
di dalam negeri.

Membangun dari desa dan dari bawah untuk
perfumbuhan ekonomi, pemerataan ekonomi, dan
pemberantasan kemiskinan.

Memperkuat reformasi politik, hukum, dan birokrasi,
serta memperkuat pencegahan dan pemberantasan
korupsi, narkoba, judi, dan penyelundupan.

Memperkuat penyelarasan kehidupan yang harmonis
dengan lingkungan, alom, dan budaya, serta
peningkatan toleransi antarumat beragama untuk
mencapai masyarakat yang adil dan makmur.

Rumusan Asta Cita versi 1 November 2023




8 — Program Hasil Terbaik Cepat

Memberi makan siang dan susu gratis di sekolah
n pesantren, serta bantuan gizi untuk anak balita
n ibu hamil

Menyelenggarakan pemeriksaan kesehatan gratis,
menuntaskan kasus TBC, dan membangun Rumah
Scakit lengkap berkualitas di kabupaten

Mencetak dan meningkatkan produktivitas lahan
pertanion dengan lumbung pangan desa, daerah,
dan nasional

Membangun sekolah-sekolah unggul terintegrasi di
sefiap kabupaten, dan memperbaiki sekolah-sekolah
ydng perlu renovasi

Melanjutkan dan menambahkan program kartu-
rfu kesejahteraan sosial serta kartu usaha untfuk
menghilangkan kemiskinan absolut

9 Menaikkan gaji ASN (terutama guru, dosen, tenaga
esehatan, dan penyuluh), TNI/POLRI, dan pejabat
negara

Melanjutkan pembangunan infrastruktur desa dan
lurahan, Bantuan Langsung Tunai (BLT), dan
menjamin penyediakan rumah murah bersanitasi baik
untuk yang membutuhkan, terutama generasi milenial,
generasi Z, dan masyarakat berpenghasilan rendah
(MBR)

Mendirikan Badan Penerimaan Negara dan
ningkatkan rasio penerimaan negara terhadap
produk domestik bruto (PDB) ke 23%

Rumusan 8 Program Hasil Terbaik Cepat 1 November 2023



Meningkatkan Potensi Optimal Pertumbuhan dan
Perkembangan Anak

HUMAN GROWTH VELOCITY CHART
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" VISI - BADAN GIZI NASIONAL

Ultimate Vision dari Badan Gizi Nasional
A

Terwujudnya Modal Manusia berkualitas untuk Indonesia
Maju Menuju Indonesia Emas 2045

v

Visi Presiden— Wakil Presiden Terpilih

Kualitas Sumber Daya Manusia :
Visi ini menekankan bahwa SDM yang berkualitas adalah fondasi dari kemajuan bangsa. SDM berkualitas tidak hanya
divukur dari kemampuan intelektual dan keterampilan, tetapi juga dari kesehatan fisikk dan mental yang optimal, yang
semuanya dipengaruhi oleh pola makan dan status gizi.

Peran Gizi dalam Membangun Manusia Berkualitas
Pemenuhan gizi yang baik menjadi inti dari visi ini karena gizi yang optimal sejak dini memiliki dampak langsung terhadap
kemampuan anak dalam belagjar, berprestasi, dan berkontribusi pada masyarakat.
* lbu hamil dan menyusui yang memperoleh akses terhadap makanan bergizi akan melahirkan generasi yang sehat
« Balita dan anak sekolah yang menerima makanan bergizi akan tumbuh optimal secara fisik dan mental, yang
berdompak pada peningkatan prestasi akademik dan kapasitas berpikir kritis.
«  Remaja dan dewasa yang terus mengonsumsi makanan bergizi akan berkontribusi lebih baik pada dunia kerja dan
pembangunan nasional.
Indonesia Emas 2045
Untuk mencapai visi ini, Indonesia membutuhkan manusia yang unggul, berdaya saing global, dan mampu mendorong
inovasi di berbagai sektor, seperti pendidikan, kesehatan, teknologi, dan ekonomi. Kualitas manusia yang unggul akan menjadi
motor penggerak pertumbuhan ekonomi, memperkuat ketahanan nasional, serta menjadikan Indonesia sebagai pemain
penting di panggung global. °



ARAH KEBIJAKAN & STRATEGI BGN 2025-2029

Tahap 1

Peningkatan
akses terhadap
pangan sehat

1. Intervensi Program
makan bergizi anak
sekolah & santri

2. Bantuan gizi Balita &
lou Hamil

Tahap 2

Peningkatan pengetahuan
& kesadaran konsumsi
pangan sehat (healthy

food)

. Promosi dan

pendidikan pangan
dan gizi (konseling,
penyuluhan)

. Literasi pangan
. Dilakukan pada

kelompok beresiko

Tahap 3

Pembiasaan/

Pembudayaan Perilaku

hidup sehat

. Advokasi dan

Mobilisasi Sumberdaya

. Mobilisasi Sosial
. Komunikasi

perubahan social

. Komunikasi

perubahan perilaku

Manusia
Indonesia
Berkualitas




BGN sebagai ftulang punggung utama
penciptaan generasi emas 2045, di dukung
oleh Lembaga Negara lain membangun
arsitektur digital untfuk mengontrol
penggunaan anggaran sesuai fujuan dan
memastikan semua upaya menuju Indonesia
emas 2045 tercapai.

PROGRAM
POSYANDU
TERINTEGRASI

TENAGA KESEHATAN
UNTUK SEKOLAH

Kemenkes

By

ANAK SEKOLAH & SANTRI

ORANG TUA
MONITOR HASIL

PEMDA SEBAGAI MITRA
TERDEPAM BGN

BGN MENUIU
INDONESIA EMAS
2045

A BUM Desa

Magamendung Jaye ]

KOPERASI JUAL KE
UNIT PELAYANAN BGN

KOPERASI

DAMNA DESA
INVESTASI DI
BUMDES

BULOG KERJA SAMA
KOPERASI OPERASI

KEMEN *
KOPUK

........ Ry

JUALKE

BUMDES &

KKP SUBSIDI BEM
KE NELAYAN

SUBSIDI PUPUK
UNTUK PETANI VIA

KOPERASI

"\

PERGURUAN
TINGGI
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* Program ini mencakup lebih dari 83.000 desa dan kelurahan
di seluruh Indonesia, menciptakan kelompok usaha kecil
dan pemerataan ekonomi. Belanja pemerintah difokuskan
hingga tingkat desa untuk memperkuat ekonomi lokal.

* Program ini juga mendorong kemitraan antara industri
besar dan kelompok usaha masyarakat. Investasi difokuskan
pada BUMDES dan Koperasi Desa sebagai pusat pengolahan
hasil petani, peternak, dan nelayan. Dukungan permodalan
dari Bank BUMN melalui KUR semakin memperkuat peran
BUMDES dan Koperasi Desa dalam pengembangan ekonomi
pedesaan.

Sirkulasi Ekonomi Desa (CEV) menjadi blueprint
bagi narasi pembangunan ekonomi dan lingkungan
di tingkat desa. Program ini berpotensi
menciptakan lapangan kerja baru di berbagai
sektor, seperti pertanian, energi terbarukan,
logistik, dan pengolahan makanan.

Program ini berpotensi
memberikan kontribusi signifikan
terhadap pencapaian agenda
nasional, khususnya dalam
perbaikan gizi anak-anak, ibu
hamil, dan menyusui, serta dalam
upaya pengentasan kemiskinan
ekstrem.

INDUSTRI KECIL
PUPUK
ORGANIK
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STANDAR NUTRISI SETIAP JENJANG SEKOLAH

Jenjang: SD KELAS 1-3 Paket: 14

e - e o e o - e _ - - - -
40 55 250

nasi Nasi 100 129 2.66 0.28 0.4 27.9

7 - 9 tahun 495
daging Ayam penyet 80 159.2 20.04 6.824 1.12 4232 laki-laki
sayur Tumis sawi putih 50 132 5.71 7.58 2.15 11.585
10 - 12 tahun 600 50 65 300
buah Jeruk 50 235 0.47 0.06 1.2 5.875 13 _ 15 tahun 720 70 80 350
4 2 0 1 16 - 18 tahun 795 75 85 400
tahu_tempe Tahu goreng 35 35 2.23 2.62 0.5 1.36 perempuan
o o 10 - 12 tahun 585 55 65 280
. . : , ) 13 - 15 tahun 615 65 70 300
Kategori Menu Gramasi Kalori Protein Lemak Serat Karbohidrat
16 - 18 tahun 630 65 70 300
nasi Nasi 200 258 5.32 0.56 0.8 55.8
Rata-rata
daging Ayam penyet 80 159.2 20.04 6.824 1.12 4.232
o 7-18 tahun 645 18 21 93,6
sayur Tumis sawi putih 100 264 11.42 15.16 43 23.17
SD (7-9 tahun) 495 12 16,5 75
buah Jeruk 100 47 0.94 0.12 2.4 11.75 SD (1 0_1 2 tahun) 592,5 1 5,75 1 9,5 87
susu Susu 200 100 4 2 0 14 SD (7-12 tahun) 560 14,5 18,5 83
tahu_tempe Tahu goreng 50 50 3.19 3.74 0.71 1.94 SMP (1 3 = 1 5 tahun) 561 14;7 18,6 83’1
SMA (16 - 18 tahun) 667,5 20,25 22,5 97,5
Jenjang:SHA_paket: 14 Standar Kecukupan Gizi
Kategori Menu Gramasi Kalori Protein Lemak Serat Karbohidrat
nasi Nasi 200 258 532 0.56 0.8 55.8 . Menu TK_ . 495 Cal
daging Ayam penyet 100 199 25.05 8.53 1.4 5.29
S @® Menu SD. : 592 Cal
sayur Tumis sawi putih 100 264 11.42 15.16 43 23.17
buah Jeruk 100 47 0.94 0.12 2.4 11.75 O Menu SMA . 667 Cal
susu Susu 200 100 4 2 0 14

Source : PMK No 28 2019 Tentang Angka
tahu_tempe Tahu goreng 100 100 6.37 7.49 1.43 3.89 Kecukupan Gizi Yang Dianjurkan untuk
Masyarakat Indonesia




>4 MODEL PELAYANAN MAKAN BERGIZI

=  Unit Pelayanan Umum melayani 2000 - 3000 anak sekolah (10 - 18 Sekolah)
6 Unit Pelayanan di Sekolah/Pesantren untuk student body 2000 - 3000 anak

= Unit Pelayanan bermitra dengan Vendor untuk wilayah khusus (tidak kompak,
terpencil, sulit dijangkau)

11



.~ 8 CONTOH BANGUNAN SATUAN PELAYANAN BRIORITASHI

| UNIT 0001 LOKASI: JL. KOLONEL ENJO MARTADISASTRA KEL. KEDUNGBADAK KEC. TANAH SAREAL KOTA BOGOR

12



BRIORITASH

SDN KEDUNGBADAK 1 - i NG T SDN KEDUNGBADAK 2
347 SISWA, i ek i Pt N B 283 SISWA,
600 M / 4 MENIT , T 500 M / 3 MENIT

Mitra10 _]or. =]
2 ermarket B I nan'Bangu:..

__‘_- /4 "" Bogor-\r’altey i ( J. }
& " A FR S/ N : \ i ' SMP SILIWANGI

/ Tar Jenllend g F : . ~\ 350 SISWA
50 M/ 1 MENIT

SMPN 5 BOGOR
977 SISWA,

1 KM / 7 MENIT 4 i Rl ‘ E

RLELISHYY) "A\,'am Bakar i SMA SILIWANGI
* SBu.Siti)Bugaril / | F 50 SISWA,
yligo ; . 50 M/ 1 MENIT

SMPN 8 BOGOR
1.016 SISWA,
600 M/ 4 MENIT

JARAK TERDEKAT 0,05 KM
PAUD O TK 25 SMP 2.343 SMA 50 !
- - - _]ARAK TERJAUH 2 K|\/|
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BADAN GIZI NASIONAL

TERIMA KASIH
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